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Enthalt 36 mg Proanthocyanidine
in der empfohlenen Tagesverzehrmenge
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Urovit® Portionsbeutel: 1 x tdglich einen Portionsbeutel

(3 g) in Flussigkeit aufldsen

Urovit® BIO Kapseln: 2 x tdglich 2 Kapseln mit genligend

Flussigkeit verzehren

Anderungen vorbehalten
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Die natirliche Alternative
zur Erhaltung _
der Blasengesundheit

Nahrungserganzungsmittel aus der
Cranberry (Vaccinium macrocarpon)
zur Gesunderhaltung der Blase



Allgemeines

Urovit® ist ein Nahrungserganzungsmittel aus der nordamerikanischen
Cranberry Vaccinium macrocarpon.

Diese macht durch ihre unterstiitzenden Eigenschaften zur Gesunder-
haltung der Blase und der Harnwege auf sich aufmerksam.

Blasengesundheit

Cranberries enthalten eine Vielzahl von sekundédren Pflanzenstoffen. Dazu
zahlt auch der wichtige Inhaltsstoff Proanthocyanidin. Proanthocyanidine
wurden als die Pflanzenstoffe in der Cranberry identifiziert, die fur die
positiven Eigenschaften zur Gesunderhaltung der Harnwege verantwortlich
sind. Fur Urovit® im Portionsbeutel verwenden wir Pulver aus dem getrock-
neten Saft der Cranberry. Dieses Pulver beinhaltet eine genligend groBe
Menge Proanthocyanidine. Einfach nur getrocknete Beeren, wie sie sonst
vielfach in Nahrungserganzungsmitteln mit Cranberry zum Einsatz kommen,
kénnen die gewlinschte Wirkung nicht erzielen. Saftpulver beinhaltet 10 mal
mehr Proanthocyanidine.

Die wichtige Rolle der Proanthocyanidine hat auch die franzésische Behdrde
fur Lebensmittelsicherheit (AFSSA) anerkannt und in einer bahnbrechenden
Stellungnahme vom 29. Januar 2004 festgestellt: ,dass die Aussage -
trdgt bei zur Verminderung der Festsetzung verschiedener Escherichia coli
Bakterien auf den Schleimhduten der Harnwege - einzig fiir den Fruchtsaft
der Pflanze Vaccinium macrocarpon und das Pulver des Fruchtsaftes dieser
Pflanze zutrifft."

Verzehrempfehlung

Die franzosische Behdrde fir Lebensmittelsicherheit (AFSSA) hat in der
gleichen Stellungnahme festgelegt, dass ein taglicher Verzehr von mindestens
36 mg Proanthocyanidinen aus Cranberrysaftpulver einen positiven Einfluss
auf die Gesundheit von Blase und Harnwegen hat.

Der Verzehr von nur 3 g Urovit® Cranberrysaftpulver (= 1 Portionsbeutel
in Flussigkeit aufgel6st), bzw. 4 Kapseln deckt genau diesen Wert.
Untersuchungen ergaben, dass die gewlinschten Eigenschaften der Cranberry
zur Gesunderhaltung der Blase durch den regelmdBigen Verzehr des
Nahrungserganzungsmittels aus Cranberrysaftpulver Gber mehrere Monate
signifikant zur Geltung kommen.

Urovit® eignet sich sowohl zum regelmaBigen Verzehr als auch zum Verzehr
im Rahmen einer Kur (wenige Tage bis mehrere Monate).

Darreichungsform:

Sie erhalten Urovit® als Pulver im praktischen Portionsbeutel.
Diese hygienische Form der Verpackung erleichtert die Dosierung
und gewdhrleistet die optimale Erhaltung der Inhaltsstoffe.
Das I6sliche Pulver wird in FlUssigkeit wie z.B. Wasser oder Fruchtsaft
eingerthrt. So erhalten Sie ein Getrdnk mit erfrischnend fruchtigem
Geschmack.

Anstelle eines Portionsbeutels am Tag, kénnen Sie den gleichen Effekt

mit dem Verzehr von 4 Kapseln taglich erreichen.

Okotest testete in der Oktoberausgabe 2009 Nahrungserganzungsmittel aus
der Cranberry zur Vorbeugung bzw. Behandlung von Blasenentziindungen.
Testsieger wurde das einzige Bioprodukt im Test ,UROVIT® - 40 Kapseln” Von
24 getesteten Produkten erhielten nur drei Produkte ein ,gut"

Okotest empfiehlt: ,Ausreichend dosierte Cranberrypriparate kénnen die
Haufigkeit wiederkehrender Harnwegsinfektionen bei Frauen mittleren und
jingeren Alters verringern".

OKOSTEST

RICHTIG GUT LEBEN

Urowit®
Cranberry Kapseln (BIO)
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